


ascolto rivolto a minori, famiglie e personale scolastico. Lavoro di progettazione ed attività
interattive rivolte alle diverse fasce dei diversi attori coinvolti. Ore 46

13/02/2023- in corso    Psicologa-Psicoterapeuta

AIL Lecce ODV

Consulenza e supporto psicologico rivolto ai pazienti oncoematologici inseriti nel percorso di 
cure domiciliari erogato da AIL Lecce in convenzione con ASL Lecce e dei pazienti e loro 
familiari afferenti ai servizi di AIL Lecce. 

01/12/2022- in corso    Psicologa-Psicoterapeuta

Coop Soc onlus MEDIHOSPES

Attività di consulenza psicologica a domicilio all’interno del progetto HCP in favore degli utenti 
in carico. Ore 18.30 mensili 

01/06/2022- in corso    Psicologa-Psicoterapeuta

Terzo Millennio – Laboratorio di Umana Solidarietà

Psicoterapeuta con funzione di supervisione dell’equipe di lavoro operante all’interno dell’ente 
gestore “Terzo Millennio – Laboratorio di Umana Solidarietà”.

Supervisione clinica dell’equipe lavorativa. Supervisione in merito a quanto avviene all’interno 
del contesto lavorativo con attenzione ai processi emotivi messi in campo. Attività di role 
playing e confronto tra e con operatori al fine di potenziare le proprie risorse personali e 
lavorative all’interno del contesto di appartenenza. Attività di resocontazione ai responsabili.

05/2022 – 06/2022      Psicologa – Esperto Figura Aggiuntiva

Azione 10.1.1a- FSEPON-PU-2019-101 Modulo “LA SCUOLA VA IN SCENA”

Istituto Comprensivo Vito Intini Monopoli (Bari)
Scuola dell’Infanzia – Scuola Primaria – Scuola Secondaria di 1° grado

Psicologa esperta figura aggiuntiva presso Istituto Comprensivo Vito Intini Monopoli. Focus
dell’intervento svolto con i bambini partecipanti al MODULO “LA SCUOLA VA IN SCENA”, è
stato quello di  promuovere nel  corsista una consapevolezza,  quanto più globale possibile,
sulle attività svolte nel corso del PON, sviluppando una competenza emotiva a riconoscere il
proprio vissuto in relazione alla specifica esperienza in oggetto. Si è altresì potuta raccogliere
la  simbolizzazione  affettiva  messa  in  campo  dai  partecipanti,  ovvero  come  ognuno  dei
bambini ha vissuto e connotato lo spazio dedicato allo svolgimento dell’attività laboratoriale.
Ore13

01/2022 – 06/2022      Psicologa – Esperto Esterno

Istituto Comprensivo Statale Andrano Lecce Italia
Scuola dell’Infanzia – Scuola Primaria – Scuola Secondaria di 1° grado

Psicologa  esperta  esterna  presso  Istituto  Comprensivo  Statale  Andrano  per  il  servizio  di
consulenza  e  sostegno  psicologico  per  far  fronte  a  possibili  disagi  e  traumi  derivanti
dall’emergenza  COVID-19  e  per  fornire  supporto  nei  casi  di  stress  lavorativo,  difficoltà
relazionali, e prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. Sportello di
ascolto rivolto a minori, famiglie e personale scolastico. Lavoro di progettazione ed attività
interattive rivolte alle diverse fasce dei diversi attori coinvolti. Ore 40 + 30

01/2022 – 06/2022      Psicologa – Esperto Esterno

Istituto Comprensivo Statale Alessano Lecce Italia
Scuole dell’infanzia, primarie e secondarie di 1° grado di Alessano e Specchia

Psicologa  esperta  esterna  presso  Istituto  Comprensivo  Statale  Alessano per  il  servizio  di
consulenza  e  supporto  psicologico  per  far  fronte  a  possibili  disagi  e  traumi  derivanti
dall’emergenza  COVID-19  e  per  fornire  supporto  nei  casi  di  stress  lavorativo,  difficoltà
relazionali, e prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. Sportello di
ascolto rivolto a minori, famiglie e personale scolastico. Lavoro di progettazione ed attività
interattive rivolte alle diverse fasce dei diversi attori coinvolti. Ore 60
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04//2021–07/06/2021         Psicologa – Esperto Esterno

Istituto Comprensivo Statale Alezio Sannicola di Alezio Lecce Italia

Psicologa esperta esterna presso Istituto Comprensivo Statale Alezio Sannicola per il servizio di
consulenza  e  sostegno  psicologico  per  far  fronte  a  possibili  disagi  e  traumi  derivanti
dall’emergenza  COVID-19  e  per  fornire  supporto  nei  casi  di  stress  lavorativo,  difficoltà
relazionali, e prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. Sportello di
ascolto rivolto a minori, famiglie e personale scolastico. Lavoro di progettazione ed attività
interattive rivolte alle diverse fasce dei diversi attori coinvolti. Da aprile a giugno 2021 . Ore 20

20/12/2020–30/06/2021 Psicologa – Esperto Esterno

Istituto Comprensivo “Principe di Piemonte” di Maglie Lecce Italia

Psicologa esperta esterna presso l’Istituto Comprensivo Principe di Piemonte Maglie   per il servizio
di  consulenza  e  sostegno  psicologico  per  far  fronte  a  possibili  disagi  e  traumi  derivanti
dall’emergenza  COVID-19  e  per  fornire  supporto  nei  casi  di  stress  lavorativo,  difficoltà
relazionali, e prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico. Sportello di
ascolto rivolto a minori, famiglie e personale scolastico. Lavoro di progettazione ed attività
interattive rivolte alle diverse fasce dei  diversi  attori  coinvolti.  Da dicembre 2020 a giugno
2021 Ore 120

12/2020–03/2021 Psicoterapeuta

Regina della Pace Società cooperativa - Centro diurno Michelangelo-struttura 
riabilitativa psichiatrica

Psicoterapeuta presso  Centro diurno Michelangelo-struttura riabilitativa psichiatrica. Attività di
psicoterapia  rivolta  agli  utenti  del  centro.  Incontri  individuali,  incontri  gruppali.
Somministrazione testistica psicologica. Stesura di relazioni.

01/09/2020–31/12/2021 Psicologa – Istruttore direttivo psicologo-
Comune di Policoro Ambito Socio Territoriale n°8 Metapontino Collina Materana (Italia)

Psicologa presso il Comune di Policoro all’interno del “Progetto Pon Inclusione Conv. AV.03.2016-
BAS_08”
Presa in carico del nucleo familiare; definizione progetto personalizzato; prestazioni sociali e interventi
in rete con altri servizi pubblici e privati del territorio con interventi per l’inclusione attiva; partecipazione
all’equipe multidisciplinare; interventi anche domiciliari; monitoraggio e raccolta dati delle progettualità
avviate; progettazione sociale e socio sanitaria; gestione tecnica ed amministrativa, valutazione e
rendicontazione. Per l’ambito Socio Territoriale n°8 Metapontino Collina Materana: Coordinatrice per il
patto per l’inclusione sociale in GEPI ed operatrice accreditata sul sistema SIOSS. Formazione
P.I.P.P.I.  
Membro  commissione  giudicatrice  per  l’appalto  del  servizio  di  attivazione  sportello  tecnico
specialistico per l’attuazione del pon inclusione – info point per l’ambito territoriale a valere sul
programma di interventi per l’attuazione rei/rdc.  Ore settimanali 18

21/07/2020–04/08/2020 Psicologa conduttrice laboratorio
Laboratoriomap S.r.l  (Italia)
Psicologa conduttrice  di  laboratorio  nell’ambito  del  progetto  “CIBO BUONO”.  Attività  di
sensibilizzazione e animazione territoriale e coinvolgimento dei cittadini. Il lavoro ha previsto
attività di gioco, visione di cartoni, discussioni e brainstorming, realizzazione di cartelloni e
manufatti, condivisione di buone prassi e know how, con bambini delle classi elementari, sul
tema dello  spreco alimentare.  Serata  conclusiva  rivolta  alla  cittadinanza  con attività  di
pubblicizzazione e condivisione del lavoro svolto.

10/02/2020–15/02/2020 Docente esperta in Tecniche di Comunicazione e relazioni
Alternanza Scuola Lavoro L. 107/2015, Santa Cesarea Terme (Italia)

Docenza in  “Tecniche di  comunicazione e  relazione” presso l’Istituto Superiore IPSEO Aldo Moro
Santa Cesarea Terme. Trattazione di  tematiche relative alla comunicazione, al parlare in pubblico,
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costruzione del discorso, linguaggio del corpo ed emozioni. Lezioni svolte in modalità interattiva con
attività pratiche. 8 ore presso classe V.

29/09/2020–27/11/2020 Docenza
APS FORMARE, Bari (Italia)

Docenza nel percorso formativo “Sezione1 – Corso base di LIS (Lingua dei Segni Italiana) 1 livello”,
macro  argomenti:  elementi  base  di  psicologia,  psicologia  sociale  e  disabilità;  elementi  di
psicopedagogia  del  sordo;  mediazione  comunicativa  e  relazionale;  mediazione  interculturale  e
linguistica  morfologica  dell’interazione  comunicativa;  approcci  comunicativi/relazionali. Tutti  gli
argomenti  del corso  si  sono  trattati  con  modalità didattiche interattive  (coinvolgimento  attivo  dei
corsisti; attività di gruppo; role playing, brainstorming) flessibilizzando la formazione ed adeguandole
alle esigenze emerse in itinere. Ore 25 modalità FAD

04/07/2019–18/09/2019 Ore 130; 02/09/2019-25/10/2019 Ore 130; 01/10/2019-26/11/2019 Ore 100; 25/06/2020-07/08/2020 Ore 100

                                               Docenza
APS FORMARE, Galatina (Italia)

Docenza  nel corso  “Tecnico  di  assistenza  all’infanzia”,  macro  argomenti: dinamiche  e  lavoro  di
gruppo; psicologia sociale e della comunicazione; analisi dei bisogni; tipologie didattiche; metodologie
osservative; psicologie  e  pedagogia  dell’età evolutiva; psicologia  e  pedagogia  del  gioco; attività
motoria; progettazione di interventi socio-educativi. Tutti gli argomenti del corso si sono trattati con
modalità  didattiche interattive  (coinvolgimento  attivo  dei  corsisti;  attività  di  gruppo;  role  playing)
flessibilizzando la formazione ed adeguandole alle esigenze emerse in itinere. I corsi sono stati tenuti
sia in presenza che in modalità FAD. 

01/02/2019–28/02/2019 Docente esperta in Tecniche di Comunicazione e relazioni
Alternanza Scuola Lavoro L. 107/2015, Santa Cesarea Terme (Italia)

Docenza in  “Tecniche di  comunicazione e  relazione” presso l’Istituto Superiore IPSEO Aldo Moro
Santa Cesarea Terme. Trattazione di  tematiche relative alla comunicazione, al parlare in pubblico,
costruzione del discorso, linguaggio del corpo ed emozioni. Lezioni svolte in modalità interattiva con
attività pratiche. 10 ore presso classe V.

01/01/2019–30/06/2019 Psicologa/coordinatrice
Vincitrice Bando OSO Ogni Sport Oltre - Asd Sportivamente, Galatina (Italia)

Istituzione di un corso di arti marziali per soggetti con differenti tipi di handicap. Psicologa con
funzioni di coordinazione, gestione e valutazione delle attività previste dal progetto, monitoraggio del
processo  progettuale  con  consulenze  psicologiche  ed  interventi  di  ottimizzazione.  Attività  di
pubblicità del corso e contatto con diversi Enti. Relazione con tutti gli attori coinvolti.

01/10/2018–30/11/2018 Psicologa
Ordine degli Psicologi Regione Puglia - Mese del benessere psicologico, Galatina (Italia)

Istituto Comprensivo 2° Polo
Con  le  classi  II-III-V  è  stato portato avanti  il  progetto  dal  titolo:  “Mettiamoci  in  gioco:  viaggio
attraverso le dimensioni del se’ e  dell’altro”, attraverso l’utilizzo di attività laboratoriali incentrate su
metodologie attive-interattive (letture animate, role playing, cooperative learning), sono stati affrontate
tematiche relative alla paura, all’ascolto ed al conflitto. Ore 54

01/10/2018–30/11/2018 Psicologa
Ordine degli Psicologi Regione Puglia - Mese del benessere psicologico, Galatina (Italia)

Istituto Comprensivo 3° Polo
Con le classi I-II-V è stato portato avanti il progetto dal titolo: “Mettiamoci in gioco: viaggio attraverso
le dimensioni del se’ e dell’altro”. Attraverso l’utilizzo di attività laboratoriali incentrate su metodologie
attive-interattive  (letture animate,  role  playing, cooperative learning),  sono  stati  affrontate  tematiche
relative alla paura, all’ascolto ed al conflitto. Totale ore 50

01/10/2018–alla data attuale Psicologa / amministratore
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Convenzione con ASL Lecce - APS Libere Associazioni, Lecce (Italia)

Attività rivolta alle famiglie con pazienti non autosufficienti gravissimi, per la realizzazione di un centro
di  ascolto  e  di  sostegno  –  PROGETTO  “QUALIFY-CARE-SLA”  –  biennio  2018/2020.  Colloqui
psicologici  con  pazienti  affetti  da  SLA  e  familiari  degli  stessi,  attività  di  consulenza,  attività
amministrativa e burocratica necessaria alla gestione dei dati e delle procedure inerenti “L’assegno
di cura”.

01/09/2018–31/10/2018 Docenza Esperto in nuovi linguaggi di comunicazione e nuove 
metodologie didattico- relazionali e/o amministrative
Avviso pubblico n.7/2017 – P.O. Puglia FESR-FSE 2014 – 2020 - Fondo Sociale Europeo 
- “DIRITTI A SCUOLA”, Bari (Italia)

Formazione al personale docente in metodologie e processi di didattica attiva e collaborativa. Tre 
moduli: metodologie didattiche innovative; applicativi per attività didattiche in ambienti digitali; 
creazione di contenuti digitali. Presso l’Istituto Professionale Statale per l’industria e l’artigianato 
“Luigi Santarella” Bari. 50 ore

01/04/2018–31/05/2018 Psicologa
PON FSE 2014-200 “Ad maiora” Zen e non solo bis, Galatina (Italia)

Istituto Comprensivo 2° Polo Galatina
Con bambini di 2° elementare utilizzo di metodologie attive per rilevare e trattare dinamiche 
relazionali e questioni relative allo svolgimento del PON ovvero nella relazione tra attività sportiva, il 
sé e il corpo nella sua totalità; lavoro, sempre attraverso metodologie attive, sul riconoscimento 
dell’emotività

individuazione di eventuali criticità personali. Totale ore 20.

01/04/2018–31/05/2018 Psicologa
PON FSE 2014-200 “Ad maiora” Orientiamoci, Galatina (Italia)

Istituto Comprensivo 2° Polo Galatina
Con ragazzi di 3°media colloqui di orientamento in vista della scelta della scuola superiore; analisi di 
dinamiche relazionali e questioni relative allo svolgimento del PON ovvero sulle modalità di scelta in 
relazione alle conoscenze di sé ed alle proprie inclinazioni; individuazione di eventuali criticità 
personali. Con i ragazzi di 2° media analisi di dinamiche relazionali e questioni relative allo 
svolgimento del PON; individuazione di eventuali criticità personali. Totale ore 20.

01/07/2017–31/08/2018 Psicologa / Coordinatrice
ASD Sportivamente, Galatina (Italia)

Vincitrice Bando PIN-Pugliesi Innovativi con il progetto “Un calcio alle diversità”
Istituzione di un corso di arti marziali per soggetti con sindrome di Down. Psicologa con funzioni di 
coordinazione, gestione e valutazione delle attività previste dal progetto, monitoraggio del processo 
progettuale con consulenze psicologiche ed interventi di ottimizzazione. Attività di pubblicità del 
corso e contatto con diversi Enti. Relazione con tutti gli attori coinvolti. 100 ore.

01/03/2018–alla data attuale Psicologa
Aps Libere Associazioni, Galatina (Italia)

Ideatrice e conduttrice di incontri di Cinema &Psicologia. Incontri rivolti a tutta la cittadinanza con 
visione di un film usato come pretesto per avviare un successivo commento e dibattito tra spettatori 
ed un esperto psicologo, ciò al fine di promuovere la cultura psicologica e sensibilizzare la 
cittadinanza su specifiche tematiche.

30/11/2017–30/11/2017 Psicologa relatrice
APS Libere Associazione, Galatina (Italia)

Biblioteca Comunale, Racale (Le)
Relatrice nell’incontro “Aperitivo del Benessere. Ricostruiamo le relazioni nell’era di internet”. Incontro 
interattivo organizzato con la società cooperativa Indisciplinati in collaborazione con l’Istituto 
Comprensivo Statale di Racale con il patrocinio del Comune di Racale.
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01/01/2017–31/12/2018 Psicologa
Polisportiva Zen Shin, Galatina (Italia)

Attività di consulenza psicologica presso la polisportiva Zen Shin. 100 ore annue

01/07/2017–alla data attuale       Psicologa / Psicoterapeuta, Galatina (Italia)

Avvio attività professionale privata; da dicembre 2018 avvio attività privata da psicoterapeuta

01/10/2016–31/10/2016
Psicologa relatriceAPS Libere Associazioni, Galatina (Italia)

Ideatrice e co-conduttrice di incontri di Cinema &Psicologia. In occasione del Mese del Benessere 
Psicologico sono stati effettuati 3 incontri con visione di un film usato come pretesto per avviare un 
successivo commento e dibattito tra spettatori e psicologi, ciò al fine di promuovere la cultura 
psicologica e sensibilizzare la cittadinanza su tali tematiche. 10 ore.

01/02/2016–30/06/2016 Psicologa formatore
APS Libere Associazione, Galatina (Italia)

Presso IISS "P.Colonna" Galatina. Attività di formazione informazione su tematiche specifiche quali: 
l'adolescenza, la sessualità, l'abuso di sostanze e dipendenze, le relazioni tra pari e in genere, 
l'alimentazione e le emozioni. Sviluppo di attività di gruppo interattive finalizzate al riconoscimento, alla 
consapevolezza e alla gestione delle emozioni e degli agiti. 30 ore.

01/01/2016–30/06/2016 Ideatrice e Conduttrice laboratorio
APS Libere Associazioni, Galatina (Italia)

Laboratorio culturale-creativo "Giocreiamo insieme" promosso da Libere Associazioni, rivolto a 
bambini da 5 a 11 anni, presso Biblioteca Comunale di Galatina.

01/03/2016–01/03/2016 Psicologa relatrice
Comune di Sogliano, Sogliano (Italia)

Relatrice nell'incontro "Leggere ai bambini. L'importanza di leggere ad alta voce" promosso dal 
Comune di Sogliano Cavour.

01/07/2015–15/12/2018 Psicologa tirocinante
ASL Lecce, Galatina (Italia)

Tirocinio formativo scuola di specializzazione in psicoterapia presso CSM Galatina ASL Lecce. Con 
diversi pazienti conduzione individuale di colloqui clinici, somministrazione e valutazione di test 
psicologici, attività di supporto psicologico, analisi e valutazione clinica del caso, sviluppo di intervento 
terapeutico. Referente Dott.ssa Piccinno Maria Gabriella durata complessiva 4 anni, 150 ore annue

01/10/2015–31/10/2015 Psicologa
APS Libere Associazioni, Galatina (Italia)

Adesione, attraverso l'associazione "Libere Associazioni" al "Mese del benessere psicologico", sono 
state effettuate consulenze gratuite rivolte ai cittadini. Sportello attivato presso la Biblioteca 
Comunale di Galatina.

01/09/2015–01/09/2015 Fondatrice APS Libere Associazioni
Galatina (Italia)

Costituzione dell’Associazione di Promozione Sociale “Libere Associazioni”. Presidente della stessa.



01/06/2014–01/06/2015 Volontario Servizio Civile Nazionale
Comune Galatina, Galatina (Italia)

Servizio Civile Nazionale, progetto "In reading" presso Biblioteca Comunale Pietro Siciliani in 
Galatina. Prestito e timbratura dei libri, catalogazioni e inserimento dati su pc, gestione rapporticon 
l'utenza, risistematizzazione degli spazi, collaborazione nell'organizzazione di diversi eventi, mostre e 
convegni, creazione di uno spot pubblicitario per la promozione del servizio, organizzazione di visite 
guidate, promozione della lettura attraverso l'organizzazione e l'attuazione di laboratori con bambini e
ragazzi, letture a voce alta presso l'asilo nido comunale, laboratori di teatro e di disegno con gli 
alunni delle scuole elementari. Referente Dott.ssa Impagliazzo Angela.

01/08/2014–30/11/2014 Insegnante
Galatina (Italia)

Attività di supporto scolastico rivolta a ragazzi di scuola media inferiore con difficoltà di apprendimento. 
Interventi di riduzione del disagio affettivo-relazionale legato alle difficoltà di apprendimento,
interventi di rafforzamento dell'autostima e della motivazione all'apprendimento, potenziamento delle 
abilità cognitive funzionali all'apprendimento, interventi volti a favorire l'acquisizione di strategie 
metacognitive. Colloqui con entrambi i genitori

01/01/2013–31/03/2013 Collaborazione studentesca 150 ore
Università del Salento, Lecce (Italia)

150 ore di collaborazione studentesca presso la Biblioteca universitaria. Prestito e timbratura dei
libri, catalogazioni e inserimento dati su pc, creazione di grafici e gestione rapporti con l'utenza.
Referente Università Dott.ssa Grasso Donatella.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/04/2022– 03/12/2022 Seminario di Alta Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica per l’Infanzia e        

                                       l’Adolescenza 

                                                 
Corso promosso da c.i.Ps.Ps.i.a Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica per l’infanzia e l’adolescenza

Approfondimento di aspetti teorici della clinica

Elementi specifici del rapporto psicoterapeutico

Supervisione sui casi clinici. 25 Ore

02/10/2021– 21/01/2022 Master – Diagnosi e trattamento dei disturbi di personalità
Master promosso da “Psicologia.io”. Approfondimenti teorici e pratici sulla diagnosi e sui 
trattamenti dei diversi disturbi di personalità 42 ECM 72 Ore

25/02/2021– 12/2021 Master La clinica del campo intersoggettivo –
                                      L’intervento psicologico nei e per i contesti

Master promosso da Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicodinamica ad 
Orientamento Socio- Costruttivista (PPSISCO), Lecce (Italia)

Approfondimento tecniche di intervento; gestione e governo dei setting individuali, gruppali 
e istituzionali.

Il master si focalizza sul ruolo dei significati affettivi sottesi ai contesti relazionali e 
alle culture organizzative e mira a far sì che il clinico sia in grado di valorizzare 
l’esperienza come mediatore della propria attività professionale. Durata 100 ore. 
ECM 30

28/12/2018–28/12/2018 Psicoterapeuta
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicodinamica ad Orientamento 
Socio- Costruttivista (PPSISCO), Lecce (Italia)

Conseguimento del diploma di Specializzazione in Psicoterapia Psicodinamica ad Orientamento 
Socio-Costruttivista (PPSISCO) Lecce. Discussione della tesi dal titolo “Il cambiamento in 
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psicoterapia come incremento della capacità semiopoietica”. Votazione 70/70 e lode. Direttore Prof. 
Sergio Salvatore. Durata 4 anni

06/2014–11/2014 Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo
Università degli studi di Bari Aldo Moro, Bari (Italia)

Esame di Stato per Psicologo, abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo. Gennaio 
2015 Iscrizione n. 4587 alla sezione A dell' Albo Nazionale degli Psicologi con Delibera del 
19/01/2015. Ordine degli Psicologi Puglia

03/12/2012 Dott.ssa in metodologia dell'intervento psicologico
Università del Salento, Lecce (Italia)

Conseguimento del diploma di laurea magistrale in "Metodologia dell'intervento 
psicologico" Università del Salento con votazione 110/110.

1 Set. 13–30 Nov. 13 Psicologa tirocinante
Galatina (Italia)

Tirocinio post lauream presso casa famiglia "l'Aquilone" in Galatina, attività psicologiche ed educative
rivolte a minori in condizioni di disagio. Accoglienza dei minori, stesura dei progetti individualizzati e 
delle relazioni di aggiornamento, colloqui clinici individuali, colloqui di gruppo con minori ed educatori,
analisi e discussione dei casi clinici e delle attività svolte, somministrazione e analisi interpretativa del
test della figura umana. Referente Dott.ssa Bandello Mariangela.

01/03/2013–30/09/2013 Psicologa tirocinante
Casarano (Italia)

Tirocinio post-lauream presso la struttura riabilitativa psichiatrica San Giovanni castello pio di 
Casarano, osservazione dei colloqui con pazienti psichiatrici e con i familiari, partecipazione alle 
riunioni di equipe con il personale operante all'interno della struttura e lo psichiatra, osservazione dei 
colloqui sostenuti dallo psichiatra, osservazione psicologica del contesto e resocontazione, 
discussione e analisi dei casi clinici e delle attività svolte. Referente Dottoressa Marcella Toma.

01/12/2013–31/03/2014 Psicologa tirocinante
Galatina (Italia)

Tirocinio post laurea presso cooperativa sociale "le ali della vita" in Galatina servizio educativa 
domiciliare per minori, stesura dei progetti educativi individualizzati e delle relazioni di aggiornamento, 
lavoro in equipe e supervisione del lavoro di educativa domiciliare, relazione con i servizi territoriali, 
osservazione e valutazione psicologica dei contesti strutturati e non, analisi e discussione dei casi e 
delle attività svolte. Referente Dott.ssa Bandello Mariangela

01/01/2011–30/09/2012 Psicologa tirocinante
ASL Lecce, Galatina (Italia)

Anno accademico 2011/2012 tirocinio formativo ASL Lecce in area clinico-dinamica presso il 
consultorio familiare di Galatina, osservazione psicologica del contesto e resocontazione, 
discussione e analisi dei casi clinici e delle attività svolte, partecipazione alle riunioni di equipe, 
osservazione dei colloqui condotti con minori e non, partecipazione al corso affido-adozione, 
resocontazione in chiave psicologica di tutte le attività svolte. Referente Dottor Antonio Dell'anna

01/01/2009–30/09/2010 Psicologa tirocinante
ASL Lecce, Lecce (Italia)

Anno accademico 2009/2010 tirocinio formativo presso ASL di Lecce servizio di pronto intervento "le 
chiamate al 118. quando l'emergenza è appesa a un filo", analisi psicologica delle modalità di 
organizzazione del servizio e delle chiamate in arrivo al 118, produzione di un report finale.

19/11/2010   Dott.ssa in Scienze e tecniche psicologiche
Università del Salento, Lecce (Italia)
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Conseguimento del diploma di laurea triennale in "Scienze e tecniche psicologiche" Università del 
Salento con votazione 102/110.

2007 Maturità scientifica
Liceo Scientifico A. Vallone, Galatina (Italia)

Maturità scientifica con votazione 75/100 Liceo Scientifico "A. Vallone" Galatina (Le).

COMPETENZE PERSONALI
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o

Lingue straniere COMPRE NSIONE PARLATO

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B2 B1 A2

francese A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente 
avanzato Quadro Comune Europeo   di   Riferimento delle Lingue  

Francese: certificazione DELF

Competenze comunicative Ottime competenze comunicative acquisite nei diversi contesti di lavoro e formazione.

Competenze organizzative e
gestionali

Ottime competenze organizzative e gestionali acquisite nei diversi contesti di lavoro e formazione.
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Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Buon utilizzo del computer, buono utilizzo di internet. Buon utilizzo di programmi specifici per 
l'inserimento e il trattamento di dati. Ottimo utilizzo di excel e word in tutte le loro funzioni, ottima la 
padronanza degli strumenti Microsoft Office, utilizzo base del software "t-lab" per il trattamento e 
l'analisi di contenuto dei dati testuali e il text mining, utilizzo base del software "spss" e buono 
utilizzo del software "lisrel" per il trattamento di diversi dati statistici. Buone capacità di utilizzo dei 
vari hardware, software e dispositivi informatici. Buon utilizzo di applicativi per attività didattiche in 
ambienti digitali

Patente di guida
AM, 

B ULTERIORI INFORMAZIONI

22/11/2021 Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l’emergenza sanitaria: sfide
e opportunità per i servizi. Presso Age.na.s 23.40 Crediti Formativi ECM 

16-17-18  settembre  2021  AIP  XXII  Congresso  Nazionale  Associazione  Italiana  di  Psicologia  Sezione
Psicologia Clinica e Dinamica
  
24/12/2020  INTRODUZIONE ALLA COMUNICAZIONE STRATEGICA NELLE PROFESSIONI SANITARIE

18/12/2020  P.I.P.P.I  Programma  di  Intervento  Per  la  Prevenzione  dell'Istituzionalizzazione  Formazione
EEMM P.I.P.P.I 9 2020-2022

09/2020 FCP Affrontare e gestire le perdite durante e dopo il coronavirus

18/06/2020 Ordine Psicologi  Regione Puglia “Tutelare il  benessere psicologico al tempo dell’emergenza
sanitaria COVID-19. Modelli operativi di intervento”

04/2020  FCP Il rischio suicidario durante e dopo il Coronavirus

03/2020 FCP La relazione di aiuto a distanza con gli ADOLESCENTI. Le problematiche più comuni e come
affrontarle

03/2020 FCP Coronavirus, la crisi della razionalità e la responsabilità sociale degli psicologi

02/2020 AISPIS Il benessere psicofisico dei militari e delle forze dell'ordine

Associazione Professioni Sanitarie Italiane 01/2019 Lo psicologo nei servizi alla persona tra specificità ed
integrazione

17/12/17 Presso “Libere Associazioni” organizzazione della serata di beneficienza in collaborazione
con  il  Comune  di  maglie,  in  favore  del  gruppo LES.  Spettacolo  di  cabaret tenuto  da  “I  Malfattori”.  Presso
Auditorium Cezzi di Maglie (Le)

13/07/2017 Costituzione dell’Associazione Sportiva Dilettantistica “SportivaMente”. Presidente della Stessa. 

07/02/2017 Vincitrice bando PIN -Pugliesi Innovativi con il progetto “Un calcio alle diversità”

02/2017 Scuola  psicodiagnosi  in  ambito clinico  e  giuridico Lecce.  Modulo Rorschach.  Utilizzo  del  Test  di
Rorschach secondo il sistema comprensivo di Exner

01/2017  FCP  Scenari  di  intervento  psicologico  con  persone  affette  da  diabete  o  altre  patologie
metaboliche

07/06/2016 incontro Università del Salento sul tema “Lacan’s view of desire di Lewis Kirshner”

19/09/2016  Partecipazione  alla  giornata  dell’evento  formativo  sul  tema:  “Psicologia,Progettazione,  Fundraising”
presso Hotel Excelsior Bari.

18/05/2016 Meeting psicologia del lavoro e delle organizzazioni dal tema “Tecniche di selezione del personale:
settori di intervento e opportunità per lo psicologo”. Promosso da Università del Salento.

17-18 dicembre 2015 partecipazione corso Asl "MMP-I-2 RF" promosso da Psicologia Ricerca educazione P.R.ED
Italia, tenuto dal Dott. Paolo Roma.

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences





